
• Sempre que pugueu amarreu-vos a les 
boies de fondeig habilitades.

• No us agafeu a cap element flotant que no 
sigui destinat al fondeig.

• Recordeu que es prohibit fondejar sobre els 
herbeis de posidònia.

• Recordeu que l’ancoratge sobre sorra és 
segur i no destrueix el fons.

• Busqueu una clapa de sorra allunyada de la 
posidònia per evitar els efectes del borneig.

• Quan marxeu, per no enrocar l’ancora i per 
no malmetre el fons, avanceu lentament fins 
l'aplom de l'àncora, abans de recuperar-la.

Ens ofereix uns serveis essencials:

• Augmenta la biodiversitat.

• Dona aliment i refugi a milers d’espècies.

• Estabilitza el sediment amb les seves arrels 
i protegeix les platges.

• Produeix O2 i atrapa CO2.

Sabies que...:

• Conforma un paisatge submarí propi de la 
mediterrània.

• Està protegida com a hàbitat d'interès 
comunitari i indica la bona salut del mar.

Pateix moltes amenaces:

• Les àncores i les cadenes trenquen les 
arrels i fan malbé les tiges.

• És molt sensible a la contaminació. 

Amb el suport de

Planifiqueu:

• Informeu-vos de la meteorologia i de la 
zona per on navegaràs, especialment 
dels perills a la navegació com baixos i 
zones poc fondes.

• Informeu-vos de les normatives de 
protecció especial de la zona.

• Planifiqueu on fondejareu en funció 
dels vents i en funció de la tipologia de 
fons.

Actueu:

• No aboqueu cap substància al mar.

• Respecteu la distància mínima de 
seguretat: 50 metres de les boies i 
banderes alfa.

• Respecteu la velocitat màxima: 3 
nusos a menys de 50 metres de la 
costa i en les zones de fondeig.

• Fondegeu de forma responsable.

Ajudeu:

• Aviseu al 112 si veieu perills a la 
navegació.

• Recolliu qualsevol brossa marina  i 
dipositeu-la en contenidors adequats.

• Respecteu la biodiversitat autòctona.

• Respecteu tots els usuaris del medi 
marí.

• No feu sorolls forts.

Navegació responsable Fondeig responsable

La posidònia

A Palafrugell, 
vetllem pel litoral

Consells i normes per a la 
navegació responsable



Cala El Golfet

Cap Roig

Praderies de posidònia

App FanCat

El Far de Sant 
Sebastià

Cala Pedrosa

Calella de Palafrugell
Llafranc

Tamariu
Cala d’Aigua Xelida

La posidònia crea un paisatge submarí mediterrani, que 
augmenta la biodiversitat i preserva l'ecosistema marí. 
Està prohibit ancorar sobre els herbeis de posidònia!

Illes Formigues

Cala Estreta

Cala GensPunta des Blanc

Praderies de posidònia




